ORDENEN EN INDELEN

De meeste mensen, die dit experiment doen, kun-
nen bij het thema ‘Water’ aanzienlijk meer woor-
den onthouden dan bij het thema ‘Aarde’.

EWAAR LIGT DAT AAN?

Het komt doordat de informatie
bij het thema ‘Water’ is geordend:
de woorden zijn in groepen in- (/i
gedeeld en elke groep heeft een

hoofdthema gekregen. \’/—_;—'\

Deze hoofdthema’s zorgen ervoor

je in de juiste ‘denkrichting’ te sturen:
ze leiden tot de wetenschap dat iets met het
hoofdthema te maken heeft.

Daarom kun je je iets makkelijker herinneren als je belangrijke informatie
in groepjes hebt ingedeeld: als je één woord weet, dan schieten de
andere woorden van hetzelfde onderwerp je ook snel weer te binnen.

Het is net als met deze twee aquaria:

Als in een aquarium alle woorden apart Als in een aquarium de woorden echter met
‘zwemmen’, dan moet je je hengel vaak elkaar samenhangen, dan hoef je maar één
uitwerpen, tot je ze allemaal hebt gevangen en  woord te ‘vangen’ - en je kunt ook alle andere
onthouden. woorden uit het water trekken en onthouden.
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